ELG___X__LS_ Heft 4/Auggst 2007
/ \_..; g ,/ [J 1 s - 2

= =10

Www.praX|sschule.de -9,80€ /10,10 € (A)/18,00 CHF

W
¥
3
»
>
i
r:
s
)
S
U

=L~ P
R R

=
o

S R o
S SRR

1/ 7

westermann



Florina und Gerhard Sperlich

Schule/Institution: Mitmachzirkus, Zirkusschule

Jahrgang: Klassen 5-10
Fach: facherubergreifendes Projekt
Stichworte: Schulleben, Offnung,

Projektwoche, Mitmachzirkus

Ein Zirkus
zum Mitmachen

Ein Zirkus in der Schule? — Der traditionsreiche
,.Circus Gerhard Sperlich”* hat sich mit seinem
Konzept der offenen Projektarbeit zu einem
Zirkus der etwas anderen Art entwickelt:

Er bietet sich Schulen an, baut sein Zelt auf
dem Schulhof auf und stellt sich als fantasie-
voller und vielseitiger Lernort zur Verfigung.

Angebote zur
Forderung der ganzen
Personlichkeit

Seit den 90er-Jahren bieten wir
mit dem ,,Circus Gerhard Sperlich“
Zirkus-Projektarbeit fiir Kinder
und Jugendliche aller Schulformen
an. Wir sind ein Zirkus, der fiir
alle Menschen seine Pforten 6ffnet
und sie einlddt, einmal selbst in
der Manege zu stehen - unabhéan-
gig vom Alter, von korperlichen
und geistigen Fahigkeiten. Zirkus
bedeutet Improvisation, Simula-
tion, Verfremdung und Entkramp-
fung. Zirzensische Spiele wecken
Fantasien und helfen eigene Er-
lebnisse zu verarbeiten.

Das Konzept unserer Projekt-
wochen geht iiber das Erlernen
einfacher Kunststiicke und Zir-
kusnummern weit hinaus. Uns
geht es um die Entwicklung und
Forderung der eigenen Person-
lichkeit, das Kennenlernen des
eigenen Korpers, um Teamgeist,
um das Spielen und Sprechen vor
Publikum. Ziel ist das lustbetonte
gemeinsame Agieren der Artisten,
nicht die Perfektion oder tech-
nische Hochstleistung, sondern
die Individualitdt der Darbie-

tungen. Wir fordern dabei Koope-
ration und Ausdauer, bieten Mog-
lichkeiten zur gezielten psycho-
motorischen Forderung.

Unser ,,Schulzirkus® spricht
die ganze Personlichkeit der
Kinder und Jugendlichen an:
ihren Intellekt, ihr kérperliches
Geschick und ihre Gestaltungs-
kraft. Wir fordern Kreativitét
durch die ,originelle Verpackung
der Bewegungskiinste und helfen,
zahlreiche brachliegende Talente
zu entdecken. Wir fiihren die
Midchen und Jungen mit unseren
dressierten Tieren zusammen,
damit sie zum Beispiel erken-
nen, dass es keine ,,dummen Zie-
gen“ gibt. Denn: Ziegen sind oft
schlauer als ein Pferd und lernen
auch viel schneller.
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Vielfaltige Erfahrungen
innerhalb einer Woche

Bei all dem stehen wir mit Rat,
Tat und dem personlichen Bei-
spiel zur Verfiigung. Wir unter-
stiitzen die Schiilerinnen und
Schiiler in allen Phasen des
Projekts. Egal, ob sie zum ersten
Mal Zirkusluft schnuppern oder
sich in der Manege schon wie
zu Hause fiihlen — wir helfen mit
bewihrten Konzepten und sind
gleichzeitig offen fiir die Ideen,
Vorschldge und Wiinsche der
Schiilerinnen und Schiiler.

Es ist eine Riesenfreude mit-
zuerleben, welche Entwicklung
im Laufe einer Woche maglich

zum Vorschein ...

Eine Zirkus-Projektwoche bringt immer wieder bis dahin unentdeckte Talente

ist. Am ersten Tag verfolgen die
Kinder und Jugendlichen noch
mit groRen Augen, manche auch
dngstlich und zweifelnd, die pro-
fessionelle Darbietung unserer
Artisten, die dann als Helfer fiir
die Proben in Kleingruppen zur
Verfiigung stehen. Am Freitag ste-
hen sie dann aber aufgeregt und
mit klopfenden Herzen selbst

in der Manege und présentieren
vor groRem Publikum, was sie in
der Woche gelernt haben, stau-
nen oft {iber sich selbst und iiber
ihre Leistungen, gewinnen neu-
es Selbstvertrauen und nehmen
diese Erfahrung - physisch und
psychisch gestérkt — mit ins schu-
lische Lernen.

Dazwischen lagen nur wenige,
aber intensive Tage des ganzheit-
lichen Lernens, des Entdeckens
eigener kreativer oder auch moto-
rischer Fihigkeiten, des unermiid-
lichen und anstrengenden Ubens,
des nachhaltigen Erlebens koope-
rativer Arbeit, der wechselseitigen
Abhingigkeit, wenn man sich auf
den Anderen verlassen musste.
Das geht nicht immer ohne Aus-
einandersetzungen ab, bereitet
aber stets viel Spal3. ®

* www.dircus-sperlich.de

Die Autoren

Florina und Gerhard Sperlich sind die Inhaber
und Direktoren des 1992 neu gegriindeten

. Circus Gerhard Sperlich”.

Adresse: LangestraBe 6, 49777 Grof BerBen
E-Mail: circusgerdsperlich@t-online.de

Foto: Circus Gérhard Soerlich
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Was fiir ein Bild: ein Zirkuszelt auf dem Schulhof,
dazu Schalerinnen und Schiler, die fur sich und

die Offentlichkeit mit Ausdauer und Anstrengung
ben, ungeahnte Fahigkeiten entdecken und entwi-
ckeln, ihr Selbstbewusstsein starken und so eine

Menge lernen, was im ,normalen Schulunterricht”

vielleicht nicht moglich gewesen ware, zumindest

nicht mit dieser Begeisterung und Ausstrahlung.

Annegret Miiller

Schule: CJD Braunschweig (Niedersachsen)

Jahrgang:  Klassen 5-10 (bzw. hier: 1-10)

Fach: facherubergreifendes Projekt

Stichworte: Schulleben, Offnung, Projektwoche, Mitmachzirkus

Lernen in der Manege:
Den Unterschied macht das Zelt ...

Bei solchen

akrobatischen
Leistungen kommt
es auf jeden Ein-

zelnen an, aber vor |

allem auch auf den

Eine Idee nimmt Form an

Es ist einfach toll, Einrad fah-

ren zu lernen, zu jonglieren, auf
einem Seil zu balancieren. Und
so ganz nebenbei verkniipft Jong-
lieren auch noch die beiden Ge-
hirnhélften, fordert Einradfahren
den Gleichgewichtssinn, stéarkt
Akrobatik das Gefiihl von Zusam-
menhalt. ,Erlebnispddagogik® in
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Zusammenhalt... - =
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der Schule? Das wiére toll - doch
Turnhalle bleibt Turnhalle.

Mit der Erkenntnis, dass Rau-
me das Lernen und das Gemein-
schaftsgefiihl duRerst positiv beein-
flussen konnen, kam eine Lehrerin
der Jugenddorf-Christophorus-
schule in Braunschweig jedoch mit
einer interessanten Idee von einer
Fortbildung zuriick: Wir brauchen
einen Zirkus mit Zelt auf dem

nnen des CJD Braunschweig

Foto: Amelie und Felicia, Schl

Schulhof! Ein Zelt fiir die Sinne:
mit Flutlicht, mit dem Duft von
Sdagemehl und Lampenfieber, mit
Biihnenbrettern, mit Vorhang und
Publikum...

Das Gremium unserer Schule
entschied sich fiir zwei Wochen
Zirkus: zum einen fiir die Grund-
schule und zum anderen fiir die
Klassen 5 bis 10 unseres Gymna-
siums (wihrend die Oberstufen-
schiilerinnen und -schiiler in die-
ser Zeit auf Kursfahrten gehen
sollten). Die , Freie Padagogische
Initiative e.V* vermittelte das
Konzept sowie den Kontakt zum
,Circus Gerhard Sperlich®.”

Es wird konkret...

Nach einer Kostenkalkulation
kam der Vertrag zustande und ein
Jahr spiter zog der Zirkus mit Mit-
arbeitern, Tieren und Zelt auf dem
Schulhof ein. Der Schulhof wurde
zur Manege. Erste Vorboten von
Lampenfieber mischten sich mit
Zweifeln am reibungslosen Ablauf.
Vom publikumswirksamen Ein-
iiben der Tricks bis zur Présenta-
tion in der Manege vergingen nur
wenige Tage — und im Vorfeld gab
es eine Menge zu bedenken und
vorzubereiten (vgl. dazu beispiels-
weise auch die Materialseite 29).
Etwa ein Vierteljahr vor Beginn
des Projekts waren alle Schulen
und Kindergirten der Region
angeschrieben und iiber das Pro-
gramm/den Kartenvorverkauf
informiert worden. Zwei Tage vor
der Aktion wurden (einige) Eltern
und Lehrkrifte in die Zirkustech-
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Jorn, heute KI. 13:
,Das war ein supergummigutes
Projekt. Der Zirkus, die Vorstellung
waren echt mal was anderes.
Am nettesten habe ich die Arbeit
in Projekten empfunden
(Zeitung, Programm usw.)

i

niken eingefiihrt. - Vom Aufbau-
bis zum Abbautag waren Kinder
und Erwachsene gemeinsam damit
beschaftigt, eine Art ,Gesamt-
kunstwerk entstehen zu lassen,

in dem jeder seinen Platz, seine
Funktion hatte. Taglich entstanden
tolle Fotos zur Erinnerung — und
eine schulinterne Tageszeitung
durch ,Schiilerjournalisten®.

Organisation, Ablauf
und Programm

Die Schiilerinnen und Schiiler so-
wie auch die beteiligten Erwach-
senen weckten und entwickelten
ihre schlummernden praktischen,
organisatorischen, kiinstlerischen
Fihigkeiten. Die Zirkusartisten,
Angelina und Robert Sperlich,
wurden schnell zu faszinierenden
Vorbildern, denen die Kinder und
Jugendlichen nacheifern wollten.

Das padagogische Konzept
fiir Zirkus mit Schiilerinnen und
Schiilern als Akteure sah eine
Rahmenhandlung vor (Ansa-
gen, Musik, Abliufe), in der
alles, was im Laufe von drei bis
vier Tagen eingeiibt und erlernt
wiirde, untergebracht war: eine
Geschichte iiber die Erde, den
,blauen Planeten®. Einzel- und
Gruppendarstellungen verban-
den sich geschickt zu einer guten
Geschichte.

Bestaunt wurden Seillauf, Ein-
radfahren, Trapez, Feuerspucken
und Trommeln, Lauf auf groRen
Kugeln, Akrobatik sowie Jongla-
ge mit Béllen, Keulen und Dia-
bolos. Zum Lachen waren die
Pony-Nummer und die Clowns-
Einlagen (zu Fuf und auf dem
Seil), mit Namen wie ,,Roll-
mops*, ,Bienchen, Bienchen, gib
mir Honig* und ,Wilhelm Tell“.
Bewundert wurden die Tauben-
Nummer, der Fakir, das Zaubern,
der Trick mit der Schwerterkiste
und das UV-Spektakel/Finale.

Wiihrend das Zirkuszelt tagsiiber
zum Schauplatz diverser Zirkus-
vorfithrungen wurde, verkniipften
die zusitzlichen Abendveran-
staltungen Zelt und Kultur aufs
Schénste: Abends wurde es zur
Biihne fiir Konzerte, Kabarett
und Shows - Kultur unter der
Zeltkuppel. Die Abend-Events
brachten zusitzliche Einnahmen,
zogen Fanpublikum aus der Regi-
on an und sorgten ebenso fiir gute
Offentlichkeitswirkung wie die
Presseartikel iiber die Schule und
ihre Projektwoche mit den Gésten
von auRerhalb.

Die tagliche Zirkuszeitung
erlaubte Blicke hinter die Kulis-
sen mit Fotos und Interviews. Die
besten Fotos und die besten Video-
aufnahmen der Woche wurden
jeweils auf einer CD zusammen-
gefasst und an Eltern sowie Schii-
lerinnen und Schiiler als Erinne-
rung verkauft.

Tilmann, heute KI. 10:
Ich fand die Zeit schon, da ich
meine Jonglierkiinste weiter
ausbauen konnte. Ich habe viel
Neues gelernt und es war eine
wertvolle Erfahrung, allein vor
einem so groBen Publikum
zu jonglieren.”

Zur Finanzierung

Die Freie Pidagogische Initiative
e.V. hatte einen Ablaufplan und
eine Kostenkalkulation gestellt.
Die geschétzten Kosten belie-
fen sich auf ca. 11500 €. Durch
Eintrittsgelder aus Tages- sowie
Abendveranstaltungen und der
Restauration (Waffel- und Kuchen-
verkauf, Getrinke- und Essens-
stand) sollten mindestens 8500 €
Einnahmen erzielt werden; tat-
sichlich konnten daraus aber die
gesamten Kosten gedeckt werden.

Empfohlene Eintrittspreise fiir
Zirkusveranstaltungen lagen fiir
Kinder bei 3 €, fiir Erwachsene
bei 6 €. Karten fiir die Abend-
veranstaltungen (im Rahmen der
Veranstaltungsreihe , Kultur im
Zelt“) kosteten im Vorverkauf
6 € bzw. 10 €, an der Abendkasse
8 €bzw. 12 €.

Legte man alle Betriebskosten
(z.B. die Uberstunden des Haus-

meisters) wirklich um, wire ein
Defizit entstanden. In etwa jedoch
ging die geplante Finanzierung
auf.

Was bleibt?

Der Schulleiter hatte sich von der
Aktion vor allem eine Steigerung
des Gemeinschaftsgefiihls ver-
sprochen. Ab und zu bediente er
auch am Zapfhahn - da kam es
zu Begegnungen, die sonst nicht
stattgefunden hiétten...

Die beiden Wochen zeigten
sowohl Innen- wie auch AuRen-
wirkung: In allen Phasen des Pro-
jekts kooperierten Eltern, Lehr-
krifte, Schulleitung, Verwaltung,
Zirkusmacher, Schiilervertreter.

Die Schiiler nahmen ganz neu
vom Schulhof Besitz und ver-
binden bis heute Erinnerungen
damit: ,Hier hat das Pony gegrast,
hier habe ich mein Clownsstiick
aufgefiihrt, hier habe ich Seillauf
geiibt, hier war der Eingang vom
Zirkuszelt, ..

Am Ende der zwei Wochen
stand fest: Das gemeinsame Tun
unter der Zirkuszeltkuppel war
ein inhaltlicher, finanzieller und
medienwirksamer Erfolg und trug
enorm zur Stirkung der Gemein-
schaft bei. - Und den Unterschied
hatte eben doch das Zelt gemacht,
in dem die Kunststiicke einem
groReren Publikum prasentiert
wurden. @

* Die ,Freie Padagogische Initiative e.V." (Kon-
takt: www. fpi-unna.de, Tel. 0 23 03/8 65
99) und das Familienunternehmen , Circus
Gerhard Sperlich” (siehe auch den Artikel in
diesem Heft, Seite 26) arbeiten seit 15 Jah-
ren zusammen.

Constantin, heute KI. 10:
,(...) Ich kann mich auch jetzt
noch an viele Details erinnern.

Ich wiirde mich sehr freuen, das
zu wiederholen.”

E Die Autorin

Annegret Mdiller ist Férderlehrerin fir suggesto-
padisches Rechtschreibtraining am CJD/Jugend-
dorf-Christophorusschule/Gymnasium (Christliches
Jugenddorfwerk e.V) in Braunschweig sowie
Koordinatorin der ,Liberia-AG” (vgl. dazu auch
die Seiten 44-45 in diesem Heft).

Anschrift: HermannstraBe 1, 38114 Braunschweig
£-Mail: \iberia-projekte@web.de
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